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VITAMINS B COMPLEX VIT-D3 GUMMIES VIT-D3 CAPSULES

5.

3000
IU

4000
IU

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIAN

FAMILY

Für die allgemeine Gesundheit

VITAMINS B COMPLEX
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
• Thiamin, Niacin und die Vitamine B6 und B12 tragen u. a. zur korrekten Funktion des Nervensystems 

bei
• Folsäure und Pantothensäure tragen zur Verringerung von Müdigkeit  bei
• Riboflavin unterstützt gutes Sehen
• Biotin trägt zur Erhaltung gesunder Haut und Haare bei

1.

VIT-D3 CAPSULES & VIT-D3 GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

Vitamin D3:

• Unterstützt das Immunsystem und verringert die Anfälligkeit für bakterielle und virale Infektionen 
• spielt eine wichtige Rolle bei der Prävention von Depressionen und Schlaflosigkeit 
• trägt zur Erhaltung gesunder Zähne und Knochen sowie eines gesunden Gewichts bei 

2.

4.
IN FORM

VON GUMMIES



CALCIUM MAGNESIUM FORTE VIT-COMPLETE GUMMIES

7.

GELATIN FREE DAIRY FREE

VEGETARIAN

250
mg

400
mg

SUGAR FREE

CALCIUM
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• unterstützt das reibungslose Funktionieren des Nervensystems
• verbessert die Blutgerinnungsprozesse
• hat eine positive Wirkung auf die Muskelfunktion

3.

MAGNESIUM FORTE
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• unterstützt die richtige Funktion der Muskeln, indem es sie tagsüber stärkt und nachts entspannt
• trägt zur Erhaltung gesunder Zähne und Knochen bei
• wirkt sich positiv auf den Energiestoffwechsel aus und verringert das Gefühl der Müdigkeit
• verbessert die Funktion des Nervensystems und fördert das Wohlbefinden

4.

6.

VIT-COMPLETE GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Vitamin C unterstützt das Immunsystem
• Vitamin B3 trägt zur Erhaltung einer gesunden Haut bei
• Vitamin B5 beeinflusst die geistige Leistungsfähigkeit positiv
• Vitamin B6 trägt zur Regulierung der hormonellen Aktivität bei
• Vitamin B12 unterstützt die Bildung von roten Blutkörperchen
• Folsäure ist für schwangere Frauen unerlässlich

5.

IN FORM
VON GUMMIES



Q10 UBIQUINOL OMEGA 3 INNER BALANCE

9.

GELATIN FREE

DAIRY FREE

FAMILY

O! MEGA-3
GUMMIES

1000
mg

50
mg

SUGAR FREE

Q10 UBIQUINOL 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• enthält Coenzym Q10 in der aktiven Form von Ubiquinol 
• unterstützt die korrekte Funktion des Herz-Kreislauf-, Immun- und 

Nervensystems
• hat eine positive Wirkung auf den Stoffwechsel

6.

OMEGA 3 & O! MEGA-3 GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
Omega-3-Fettsäuren:
• unterstützen das Nervensystem und die Aufrechterhaltung der geistigen Beweglichkeit
• trägt zur Aufrechterhaltung des normalen Sehvermögens bei
• hilft bei der Pflege des Herz-Kreislauf-Systems, einschließlich der Herzfunktion
• reguliert den Cholesterinspiegel im Blut
• trägt zur Stärkung des Immunsystems bei

7.

8.

INNER BALANCE
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Hagebuttenblütenextrakt unterstützt die physiologischen Prozesse der Ausscheidung von 
Stoffwechselprodukten und trägt zur Aufrechterhaltung des Säure-Basen-Gleichgewichts bei

• Zink hat einen positiven Einfluss auf die Funktion des Immunsystems und schützt die Zellen vor 
oxidativem Stress

• Kalzium ist für den richtigen Energiestoffwechsel und die Funktion der Verdauungsenzyme 
verantwortlich

• Magnesium und Eisen verringern das Gefühl von Müdigkeit und Ermüdung
• Kalium und Kupfer unterstützen die korrekte Funktion des Nervensystems
• Brennesselextrakt unterstützt die Ausscheidung von Wasser aus dem Körper
• Melissen- und Hopfenextrakte erleichtern das Einschlafen und tragen durch einen erholsamen Schlaf 

zum weiteren Abbau der Säure im Körper bei

8.

24h
active system

VEGETARIANIN FORM
VON GUMMIES



VISION EYE PROTECT GUMMIES

11.

GELATIN FREE DAIRY FREE

VEGETARIAN

SUGAR FREE

Für die Adleraugen
VISION
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Lutein, Zeaxanthin und Coenzym Q10 verbessern die Sehschärfe am Tag, indem sie wie ein natürlicher Filter wirken, 
während Aronia-, Heidelbeer- und chinesische Citronella-Extrakte sowie Beta-Carotin die Sehschärfe nach Einbruch der 
Dunkelheit verbessern, wenn das Organ viel weniger wirksam und geschwächt ist

• Vitamin C verbessert die Synthese von Kollagen, dem Baustein des Glaskörpers des Auges
• Zink und Vitamin B2 tragen zur Erhaltung einer guten Sehkraft bei; ihre Wirkung wird durch L-Arginin unterstützt 
• verbessert die Blutzirkulation und den Blutzuckerspiegel

1.

10.

EYE PROTECT GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Lutein und Zeaxanthin sind die wichtigsten Pigmente in der Makula, die unter anderem die 
Sehschärfe verbessern und die Netzhaut vor Schäden durch blaues Licht schützen

• Zink trägt zur Erhaltung der normalen Sehkraft und des Vitamin-A-Stoffwechsels bei
• die Vitamine E und C unterstützen den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress, was sich positiv auf 

die Erhaltung der Gesundheit der Augen auswirkt

2.

IN FORM
VON GUMMIES



CHOLESTEROL HEMOGLOBIN

13.

Für ein starkes Herz und Hert-Kreislauf-System

CHOLESTEROL
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• der Extrakt aus rotem Reis und das Taurin tragen zur Senkung des Gesamtcholesterins, des LDL-
Cholesterins und der Triglyceride bei

• Extrakte aus Kurkuma und Aronia unterstützen die Funktion der Leber
• L-Arginin trägt zur Gewichts- und Blutdrucksenkung bei
• Inosit, Liponsäure, Coenzym Q10 und B-Vitamine verbessern den Stoffwechsel

1.

HEMOGLOBIN
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Extrakte aus Brennnessel und Bockshornklee, Riboflavin, Methionin und Eisen unterstützen die 
Bildung roter Blutkörperchen, während Kupfer und Mangan den Transport dieser Zellen verbessern 

• Aroniabeerenextrakt verbessert die Durchblutung
• Hagebuttenextrakt stärkt die Blutgefäße
• Rote-Bete-Extrakt mit Spirulina unterstützt Anämie
• Folsäure und die Vitamine B2, B6 und B12 haben eine positive Wirkung auf den Homocystein-

Stoffwechsel

2.

12.



REISHI EXTRACT ASTAXANTHIN

15.

350
mg

8
mg

REISHI EXTRACT 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• ein umfassendes Nahrungsergänzungsmittel, das auf den Prinzipien der alten chinesischen 
Medizin beruht und auch heute noch verwendet wird

• die sorgfältig ausgewählten Inhaltsstoffe stärken das Immunsystem, verbessern die Funktion des 
Herz-Kreislauf-Systems und tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels bei

3.

ASTAXANTHIN
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Astaxanthin ist wirksam bei der Vorbeugung von Krankheiten und Störungen des kardiovaskuläres 
System

• Vitamin E ist ein wichtiges Antioxidans; es hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

4.

14.



GOOD MORNING GOOD NIGHT

17.

Für eine gute geistige und körperliche Fitnes 

Rund um die Uhr
GOOD MORNING 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
• Rhodiola rosea, Chinchona und Eleutherococcus haben eine positive Wirkung auf die 

Gehirnfunktion, die Konzentration, das Gedächtnis, das Lernen und erhöhen die Stressresistenz
• organisches Magnesium und B-Vitamine mit hoher Bioverfügbarkeit fördern die geistige und 

körperliche Aktivität während des ganzen Tages

1.

GOOD NIGHT 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• L-Tryptophan wird bei Schlaflosigkeit und Stimmungsschwankungen eingesetzt
• Magnesium und Vitamin E lindern Verspannungen und Müdigkeit
• Baldrian, Passionsblume und Auszüge aus Lavendelblüten und Hopfenzapfen beruhigen und 

entspannen

2.

16.



GOOD MOOD TEA GINKGO BILOBA

19.

75
mg

GOOD MOOD TEA 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

DAY WELL-BEING
• das in Guarana enthaltene Koffein ist ein natürliches Stimulans
• Ginseng, Ginkgo biloba und Bacopa unterstützen synergetisch den Kreislauf, die Gehirnfunktion und kognitive 

Fähigkeiten wie Gedächtnis und Konzentration
• Pfefferminze unterstützt die Verdauung und reduziert das Unbehagen nach dem Essen
• Ingwer, grüner Tee, Eberesche und Süßholz lindern entzündliche Reaktionen und stärken das Immunsystem

NIGHT CALM
• Zitronenmelisse und Lavendel lindern nervöse Anspannung und Reizbarkeit und erleichtern das Einschlafen
• Eisenkraut, Brennnessel und Fenchel lindern die Beschwerden nach der täglichen Verdauung der Nahrung und 

unterstützen die Ausscheidung von Schlacken aus dem Körper
• Weißdorn unterstützt das Herz-Kreislauf-System, während Hibiskus, Kamille und Keuschheit das Immunsystem 

stärken

3.

GINKGO BILOBA  
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Ginkgo biloba-Extrakt trägt zur normalen Durchblutung des Gehirns bei 
• und ist als starkes Antioxidans anerkannt
• hat eine positive Wirkung auf Gedächtnis und Konzentration
• unterstützt die kognitiven Funktionen
• unterstützt das Nervensystem und die korrekte Funktion der Seh- und Hörorgane

4.

18.

VEGETARIAN



GINSENG MEMORY ASHWAGANDHA

21.

500
mg

500
mg

GINSENG 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Der Extrakt aus der sibirischen Ginsengwurzel ist für seine hervorragende Wirkung auf die Vitalität 
und das Immunsystem bekannt 

• reduziert das Gefühl von Müdigkeit und Ermüdung
• unterstützt die Aufrechterhaltung der körperlichen und geistigen Leistungsfähigkeit 

5.

MEMORY
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• auf der Basis wertvoller Aminosäuren, Pflanzenextrakte und Mikronährstoffe
• verbessert die Konzentration, die Stimmung und die kognitiven Funktionen
• steuert wichtige Neurotransmitter
• unterstützt das Nervensystem

6.

20.

ASHWAGANDHA
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• reduziert Stress und Gefühle von Angst und Unruhe
• beeinflusst die Fruchtbarkeit und die sexuelle Leistungsfähigkeit
• unterstützt die kognitiven Funktionen, einschließlich Wahrnehmung, 

Gedächtnis und Konzentration
• steigert sichtbar die Leistung und beschleunigt die Erholung

7.

VEGETARIAN



BODY & MIND SET FOR HER
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

SHINE Formel für sie            was sie umfasst             was es bewirkt

Skin & Hair
       Bambussprossenextrakt, Beta-Carotin, L-Tyrosin, Inositol, organischer Schwefel, Lutein
       Aufbau und Pigmentierung von Haaren, Haut und Nägeln, Schutz vor freien Radikalen 

Hemo Balance
       Eisen, Spirulina, Brennnessel-, Hagebutten- und Bockshornklee-Extrakt
       Hämoglobinspiegel, normale Anzahl und Aktivität der roten Blutkörperchen

Inner Balance
       Auszüge aus: Immaculata, Rotklee, Alfalfa, indischem Weihrauch, 
       Sibirischer Ginseng, Granatapfel
       Stoffwechsel, Wohlbefinden, prämenstruelle und menopausale Symptome

Night Relax
       Baldrian, Passionsblume, Magnesium, Lavendelblütenextrakt
       Tagesrhythmus, Dauer und Qualität des Schlafs, Regeneration, Spannungsabbau

Energise & Perception
       Extrakte aus: Guarana, Ashwagandha, Rhodiola, Chinesische Zitronengraswurzel, Engelwurz
       Gehirn, Nervensystem, Wahrnehmung, Gedächtnis, Konzentration.

8.

22.

BODY & MIND SET FOR HER

23.

by

5 KAPSELN IN JEDEM VON 30 BEUTELN



BODY & MIND SET FOR HIM
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

SHARP  Formel für sie            was sie umfasst             was es bewirkt

Skin & Hair
       Beta-Carotin, Lycopin, Vitamin E, organischer Schwefel, Biotin, Lutein
        Schutz der Zellen vor oxidativem Stress, Bildung von Bindegewebe, Pigmentierung von Haut und Haaren

Herbbooster
       Muskatblüte, Bockshornklee, Maca, Magnesium
       Hormonmanagement, Testosteronspiegel im Blut, Libido, körperliche Aktivität, Muskelfunktion,    
       Immunsystem

Adaptation
       Rhodiola rosea, sibirischer Ginseng, Ashwagandha
       Aufnahme von Wissen, Gedächtnis, psychologische Funktionen, Nervensystem, Energie

Recovery
       Sojaphospholipide, Extrakte aus Hagebutten, Baikal-Schilddrüse, Aronia, Kurkuma, Granatapfel
       Stoffwechsel, Regeneration, Leber

Perception
       Auszüge aus: Immaculata, Rotklee, Alfalfa, indischem Weihrauch
       Gehirn, Nervensystem, Wahrnehmung, Gedächtnis, Konzentration

9.

24.

BODY & MIND SET FOR HIM

25.

by

5 KAPSELN IN JEDEM VON 30 BEUTELN



PROBIOTIC PROTEIN COCTAIL DIGESTIVE

27.

Für das reibungslose Funktionieren  
des Verdauungssystems

PROBIOTIC PROTEIN COCTAIL
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Kombination aus hochwertigem Eiweißkonzentrat und probiotischen Bakterien
• unterstützt die natürliche Bakterienflora und verbessert so die Aufnahme von Nährstoffen 
• und reduziert den Appetit
• ideal für Kraft- und Ausdauersportler

1.

DIGESTIVE
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• enthält Fermentationsenzyme - Amylase, Protease, Cellulase, Laktase und Lipase -, die die Verdauung von Zuckern, 
Proteinen und Fetten unterstützen, indem sie diese in eine für den Körper leicht verdauliche Form aufspalten und so 
ein Gefühl der Leichtigkeit auch nach einer Mahlzeit garantieren 

• verbessert den Verdauungskomfort
• bietet Unterstützung bei Ernährungsstörungen und Unverträglichkeiten

2.

26.

BIS ZU 14 G EIWEISS 
IN JEDEM BEUTEL

DAS EINZIGE PRODUKT 
DIESER ART AUF DEM MARKT

FREI VON KONSERVIERUNGS-
STOFFEN, SÜSSUNGSMITTELN 
UND GLUTEN

KOMPLEX AUS 5 
VERDAUUNGSENZYMEN



PROBIOTIC PROBIOTIC GUMMIES

29.

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIAN

   

FAMILY

PROBIOTIC 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• hebt sich von anderen auf dem Markt erhältlichen Produkten ab - 1 Gramm des Produkts enthält 
mehr als 25 Milliarden probiotische Bakterien

• sie bieten eine wirksame Unterstützung bei Darmdysbiose und den daraus resultierenden Magen-
Darm-Problemen, sowie in Zeiten von erhöhtem Stress, verminderter Immunität und während 
Reisen und Antibiotikatherapie

3.

PROBIOTIC GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• jedes Gel enthält bis zu 2,5 Milliarden Einheiten eines identifizierten Stammes des probiotischen 
Bakteriums Bacillus coagulans

• ihre einzigartige Stärke macht sie resistent gegen sauren Magensaft 
• und werden nicht verdaut, wodurch Verdauungsstörungen wie Verstopfung und Durchfall 

gelindert werden

4.

28.

VEGETARIAN

IN FORM
VON GUMMIES

1 G = 25 MILLIARDEN BAKTERIEN 
MIT PROBIOTISCHEN EIGENSCHAFTEN



COLOSTRUM EXTRA IMMUNITY IMMUNE-UP ELIXIR SILVER PRO ADVANCED FORMULA

31.

Zur Stärkung der Immunität
COLOSTRUM EXTRA IMMUNITY
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
• Lactoferrin liefert Nährstoffe und antimikrobiellen Schutz
• Prolin-reiche Peptide (PRP) fördern die Entwicklung des Immunsystems, während die Vitamine B6, C und D sowie 

Zink dessen ordnungsgemäße Funktion unterstützen
• Proteine enthalten essenzielle Aminosäuren, die die spezifischen „Bausteine” des Immunsystems sind
• Immunglobuline lindern den Verlauf vieler systemischer Erkrankungen und unterstützen die aktive Immunität im 

Sinne des Schutzes vor Infektionen
• Spirulina zeichnet sich durch einen hohen Gehalt an vollständigen Proteinen und Mikronährstoffen in organischer 

Form aus, darunter die wertvolle Fettsäure γ-Linolensäure (GLA) 
• und bioverfügbares Eisen

1.

IMMUNE-UP ELIXIR
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
• Thymian und Echinacea tragen zum reibungslosen Funktionieren des Immunsystems bei
• Ingwer, der für seine positive Wirkung zur Verbesserung der Vitalität geschätzt wird, unterstützt die 

Funktion der Atemwege
• Vitamin C und Zink tragen zur Stärkung der Immunität bei
• Weißdorn unterstützt das Herz-Kreislauf-System

2.

30.

SILVER PRO ADVANCED FORMULA
• Die Verwendung von kolloidalem Silber zu Gesundheitszwecken geht auf die Jahrhundertwende 

zum zwanzigsten Jahrhundert zurück.
• aufgrund seiner antibakteriellen, antiviralen und antimykotischen Eigenschaften wurde es vor 

allem zur Behandlung von Krankheiten eingesetzt, die durch Mikroorganismen verursacht wurden

3.
VEGETARIAN

MIT MESSBECHER
DER UNBEZAHLBARE SCHWEFEL

(ERSTE KUHMILCH)



LIPOSOMAL VITAMIN C IMMUNITY

33.

IMMUNO PROPOLIS PRO GUMMIES

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIAN

LIPOSOMAL VITAMIN C
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
• mit einer einzigartigen Technologie entwickelt, um eine längere Haltbarkeit zu erreichen, ohne 

Verlust durch biologische Membranen zu dringen und die Wirksamkeit zu erhöhen 
• enthält die am besten absorbierte Form von Vitamin C (Mikrostruktur der Hülle aus pflanzlichen 

Phospholipiden), die perfekt absorbiert wird und direkt zu den Zielzellen gelangt

4.

IMMUNITY
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Quercetin und Flavone der Baikal-Schilddrüse haben entzündungshemmende Eigenschaften und regulieren das 
Immunsystem

• der adaptogene Extrakt aus Rhodiola rosea verbessert die Fähigkeit des Organismus, auf Stressfaktoren zu reagieren
• Extrakte aus schwarzem Pfeffer und Engelwurz erhöhen die Wirksamkeit der einzelnen Inhaltsstoffe und haben eine 

bakteriostatische Wirkung

5.

32.

IMMUNO
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Acerola, auch bekannt als die Kirsche von Barbados, enthält 30 Mal mehr Vitamin C als eine Zitrone
• Hagebutte ist reich an Bioflavonoiden, die natürliche Antioxidantien sind
• bei regelmäßiger Einnahme tragen sie zum Schutz des Immunsystems, zur Verbesserung von 

Zähnen, Haut, Knochen und Nervensystem bei und schützen die Zellen vor oxidativem Stress

6.

PROPOLIS PRO GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Propolis ist reich an Vitaminen (B1, B2, B5, B6, C, D, E), Elementen (z. B. Magnesium, Zink, Kalium, 
Kalzium, Mangan, Eisen), Flavonoiden, Terpenen oder aromatischen Estern; sie hat antivirale, 
antimykotische und antibakterielle Eigenschaften und trägt somit zur Stärkung der Immunität bei 

• Holunder ist ein hervorragendes Antioxidans und unterstützt die Reinigungsprozesse des Körpers
• Der violette Sonnenhut unterstützt das reibungslose Funktionieren des Immunsystems (ähnlich 

wie Vitamin C) und der oberen Atemwege und hilft, Grippe- und Erkältungssymptome zu lindern

7.

VEGETARIAN VEGAN IN FORM
VON GUMMIES



SLIM EXTREME SLIM BODY SYSTEM PERFECT SLIM GUMMIES

35.

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIANSUGAR FREE

Für das perfekte Aussehen und eine schöne Figur
SLIM EXTREME
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Glucomannan in Kombination mit einer kalorienarmen Ernährung trägt zur Gewichtsabnahme bei
• Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei und reduziert das Verlangen nach 

Süßigkeiten 
• und Naschen zwischen den Mahlzeiten
• Garcinia cambogia Extrakt ist eine Quelle von Hydroxycitronensäure (HCA), die die Fettproduktion im Körper verlangsamt
• Kalzium trägt zum reibungslosen Funktionieren der Verdauungsenzyme bei
• Vitamin C unterstützt die Produktion von Kollagen
• Biotin und Vitamin B2 tragen zur Erhaltung eines gesunden Teints bei

1.

SLIM BODY SYSTEM
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Glucomannan, das im Magen aufquillt und ein Sättigungsgefühl hervorruft, was bei einer kalorienarmen Diät zur 
Gewichtsabnahme beiträgt

• Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei und wirkt sich positiv auf den Stoffwechsel 
der Makronährstoffe aus

2.

PERFECT SLIM GUMMIES 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Die im Grünkaffee-Extrakt enthaltene Chlorogensäure reduziert die Ansammlung von Kohlenhydrat- und Fettreserven 
im Körper und fördert die Fettverbrennung, 

• diese Wirkung wird durch das stoffwechselanregende Koffein noch verstärkt
• Der Extrakt aus Garcinia cambogia, eine Quelle der Hydroxyzitronensäure (HCA), bremst die Fettproduktion im Körper
• Himbeer-Keton-Extrakt trägt zum Abbau von Fettansammlungen bei 
• und unterstützt die Verbrennung von bereits angesammeltem Fett, sowie die Beschleunigung des Stoffwechsels und 

der Blutzuckerregulierung 
• Stoffwechsel und Blutzuckerregulierung

3.

34.

VEGAN VEGANTOLLER 
GESCHMACK

IN FORM
VON GUMMIES



FIT LINE GUMMIES SKINNY HERBAL INFUSION DETOX HERBAL INFUSION

37.

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIANSUGAR FREE

36.

FIT LINE GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• konjugierte Linolsäure (CLA) wird häufig von Sportlern und Menschen, die eine Reduktionsdiät 
machen, verwendet

• unterstützt die Fettverbrennung und hat mehrere gesundheitsfördernde Wirkungen

4.

SKINNY HERBAL INFUSION
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Löwenzahnwurzel unterstützt eine normale Leberfunktion und Verdauungsprozesse
• Maisnarben, Eisenhutwurzel und Hibiskusblüten unterstützen die Beseitigung von  Überschüssiges Wasser und damit 

überflüssige Stoffwechselprodukte werden abgebaut, was den Prozess zur Erreichung einer schlanken Figur unterstützt
• Hagebutte ist eine reiche Quelle für Vitamin C

5.

DETOX HERBAL INFUSION
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Hibiskusblüten unterstützen den Stoffwechsel und die Ausscheidung von überschüssigem Wasser  aus dem Körper
• Grünteeblätter sind ein hervorragendes Antioxidans und unterstützen die Aktivität der Verdauungsenzyme, was sich 

positiv auf den Stoffwechsel auswirkt
• Centella asiatica und Sanddorn unterstützen das Herz-Kreislauf-System und wirken sich positiv auf die Funktion des 

Körpers aus
• Die Cranberry-Frucht fördert die richtige Entgiftung des Körpers von unnötigen Stoffwechselprodukten

6.
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DRENA PLUS ACTIVE BURN FAT KILLER

39.

DRENA PLUS
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• der Extrakt aus den Samen der weißen Bohne unterstützt die Ausscheidung von überschüssigem Wasser aus dem 
Körper und die richtige Funktion der Harnwege

• Extrakte aus Birkenblättern und Löwenzahnwurzeln (unterstützen die Funktion der Leber und der Gallenblase) 
unterstützen die Entgiftung des Körpers von unnötigen Stoffwechselprodukten

• Der Extrakt aus Ackerschachtelhalm ist hervorragend geeignet, um den Wasserhaushalt des Körpers zu regulieren und 
zu unterstützen.

• Das Orthosiphonblatt ist eines der bekanntesten Kräuter in der Volksmedizin und reguliert die Ausscheidung von 
überschüssigem Wasser aus dem Körper

7.

ACTIVE BURN FAT KILLER
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• L-Carnitin ist eine natürlich im Körper vorkommende Substanz, die den Fettstoffwechselprozess beschleunigt
• Extrakte aus Ananas, Papaya und Guarana verbessern die Verdauungsprozesse durch einen korrekten Fett- und 

Kohlenhydratstoffwechsel
• Extrakte aus Löwenzahnwurzel und Distelsamen unterstützen den Abtransport von überschüssigem Wasser und 

unnötigen Stoffwechselprodukten, was sich positiv auf die Erhaltung eines gesunden Körpergewichts auswirkt
• Extrakte aus Centella Asiatica und Trauben unterstützen die Synthese von Kollagen und Elastin, die für die richtige 

Spannung, Festigkeit und Elastizität der Haut verantwortlich sind
• Bitterorangenextrakt - eine Quelle von Kalium und löslichen Ballaststoffen - sorgt dank seines niedrigen glykämischen 

Index für einen normalen, physiologischen Stoffwechsel, insbesondere von Fetten, und ergänzt so die Wirkung aller 
oben genannten Komponenten

8.
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IDEAL SHAPE BEAUTY DETOX

41.40.

IDEAL SHAPE
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• junge Gerste ist dank ihres hohen Ballaststoffgehalts, der die Fettaufnahme reduziert und die Verdauung fördert, eine 
unersetzliche Unterstützung für den Organismus beim Abnehmen und bei der Aufrechterhaltung des Körpergewichts

• Grüner Tee verbessert nicht nur die allgemeine Gesundheit, sondern hilft auch beim Abnehmen - die hohe Konzentration 
von Thein und Polyphenolen aus der Gruppe der Catechine, die in grünem Tee enthalten sind, beschleunigt den 
Stoffwechsel im Ruhezustand, wodurch mehr Kalorien verbrannt werden können

• Meereskollagen - hoch gereinigt und nach pharmazeutischen Standards gewonnen - reduziert sichtbar Falten, 
verzögert den Alterungsprozess und verbessert die Hautfeuchtigkeit, macht sie weich und elastisch

• Zink ist an der Aufrechterhaltung des normalen Kohlenhydratstoffwechsels und des Säure-Basen-Gleichgewichts 
beteiligt und trägt zur Gesundheit von Haaren, Haut und Nägeln bei.

9.

BEAUTY DETOX
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Spirulina ist eine außergewöhnliche Alge, eine der 10 besten Supernahrungsmittel, die dreimal mehr Eiweiß als 
Fleisch (ca. 70 %) und mehr Kalzium als Milch enthält; sie ist eine der reichsten Quellen für Chlorophyll, Beta-Carotin 
und Nukleinsäuren unter allen Lebensmitteln, sowohl tierischen als auch pflanzlichen Ursprungs - sie reinigt Leber 
und Nieren von Giftstoffen, entsäuert den Körper und senkt den Gehalt an schlechtem Cholesterin, und dank des 
Phenylalaningehalts verbessert sie die Verdauung und unterdrückt den Appetit

• natürliches Meereskollagen aus nicht gezüchtetem Lachs - ein Inhaltsstoff von außergewöhnlicher Reinheit und 
Konzentration - garantiert die Verzögerung von Hautalterungsprozessen, die Verbesserung der Hautfeuchtigkeit 
und die Verringerung des Erscheinungsbildes von Falten verzögert den Alterungsprozess der Haut, verbessert ihre 
Hydratation und reduziert das Auftreten von Falten; außerdem hemmt es Entzündungen, die zu Schäden, Schmerzen 
und Funktionsverlusten der Gelenke führen

10.



42.

DAY SKIN SPA
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Guavenextrakt, Astaxanthin, Vitamin E, Zink und Selen schützen die Haut vor freien Radikalen
• Vitamin A und Biotin tragen dazu bei, die Haut in gutem Zustand zu halten
• Vitamin C unterstützt die richtige Produktion von Kollagen, das für die Elastizität der Haut verantwortlich 

ist
• Amla-Extrakt für die Tiefenbefeuchtung der Haut

11.

NIGHT SKIN SPA
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Gibt der Haut Feuchtigkeit und Ausstrahlung zurück
• verbessert die Festigkeit und reduziert Falten
• Zink hält die Haut in gutem Zustand und schützt zusammen mit Vitamin E vor freien Radikalen
• Vitamin C hilft bei der korrekten Produktion von Kollagen, und B12 und Folsäure bei der Zellteilung
• Granatapfel- und Weizenextrakte haben eine regenerierende und revitalisierende Wirkung 

12.

HYALURONIC ACID
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Hyaluronsäure für eine hervorragende Feuchtigkeitsversorgung, die Festigkeit und Elastizität 
wiederherstellt

• Vitamin A und Biotin unterstützen die richtige Funktion der Haut
• Die Vitamine E und C sowie Selen schützen die Haut vor oxidativem Stress

13.

43.

DAY SKIN SPA
HELLO HONEY
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Der Eibisch verbessert den Zustand der Haut und die Kollagensynthese
• Die Vitamine C und E sowie Zink schützen die Zellen vor oxidativem Stress

14.
NIGHT SKIN SPA
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COLLABEAUTY Q10

45.44.

COLLABEAUTY Q10 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Das Kollagen des Kabeljaus wirkt sich positiv auf den Zustand der Haut aus und trägt zu ihrer 
Festigkeit und Elastizität bei.

• Vitamin C hilft bei der richtigen Produktion von Kollagen
• Coenzym Q10 - ein natürlicher Inhaltsstoff, dessen Produktion mit dem Alter abnimmt - verlangsamt 

das Auftreten von Falten und Hauterschlaffung
• Vitamin A und Zink tragen zur Erhaltung einer gesunden Haut bei, während Kupfer die richtige 

Pigmentierung der Haut unterstützt.

15.

HAIR HAIR SKIN NAILS

HAIR
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• bietet eine hervorragende Unterstützung für die Revitalisierung der Haare
• die bioaktiven Inhaltsstoffe fördern das Haarwachstum, die Ernährung und die Stärkung
• Besonders empfohlen für schwaches und zu Haarausfall neigendes Haar

16.

HAIR SKIN NAILS
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Kupfer für eine normale Haarpigmentierung und Eisen für das Haarwachstum
• Zink liefert Bausteine für die Nägel
• Granatapfelextrakt hat starke antioxidative Eigenschaften
• Bierhefe enthält die wertvollen schwefelhaltigen Aminosäuren Methionin und Cystein
• Die Vitamine A, B2, B6, B12, C und E sowie Biotin haben eine positive Wirkung auf den Zustand von 

Haaren, Haut und Nägeln.

17.
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COLLAGEN PRO 
FLEX STRENGTH SYSTEM

STRONG MUSCLE 
GUMMIES

47.

HEALTHY BONES 
GUMMIES

GELATIN FREE DAIRY FREE VEGETARIANSUGAR FREEGELATIN FREE DAIRY FREESUGAR FREE

Für Leistung und Kraft
COLLAGEN PRO FLEX STRENGTH SYSTEM
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• hochgereinigtes Meereskollagen, das nach pharmazeutischen Standards gewonnen wird, ist das Hauptbaumaterial von 
Sehnen und Knorpeln, die die Gelenke bilden

• Vitamin C hilft bei der richtigen Produktion von Kollagen 
• Baikal Thyroid ist ein starkes Antioxidans, das den Schutz von Gelenken, Sehnen und Muskeln wirksam unterstützt
• Vitamin D trägt zum reibungslosen Funktionieren der Muskeln bei, die einen wichtigen Einfluss auf die Gelenkfunktion 

haben.
• Kalzium ist für die Erhaltung gesunder Knochen erforderlich.
• Glucosaminsulfat ist ein wichtiger Vorläufer für eine Reihe von Biomolekülen, darunter Chondroitin, einer der 

Hauptbestandteile des Gelenkknorpels

1.

HEALTHY BONES GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• tägliche Dosis Vitamin D
• beeinflusst den richtigen Kalziumspiegel im Blut, starke Knochen und gesunde Zähne, eine effiziente Muskelfunktion, 

das richtige Funktionieren des Immunsystems, eine verbesserte Zellteilung und die richtige Aufnahme von Kalzium und 
Phosphor

2.

46.

STRONG MUSCLE GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• BCAAs sind ein Komplex aus drei Aminosäuren (L-Leucin, L-Isoleucin und L-Valin in einem optimalen Verhältnis von 
2:1:1), die der Körper nicht selbst herstellen kann 

• unterstützt den Aufbau und die Wiederherstellung von Muskelgewebe

3.
IN FORM
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VITALITY BOOST

49.

ENERGY KICK GUMMIES

GELATIN FREE DAIRY FREESUGAR FREE

VITALITY BOOST
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei
• Selen hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
• Eisen ist am Transport von Sauerstoff im Körper beteiligt.
• Piperin aus schwarzem Pfeffer unterstützt die Verdauung und die Aufnahme von Nährstoffen
• Niacin, Pantothensäure und Riboflavin, zusätzlich verstärkt durch Koffein aus Guarana und Thein 

aus grünem Tee, tragen zur Verringerung des Gefühls von Müdigkeit und Erschöpfung bei
• Pantothensäure trägt zur geistigen Leistungsfähigkeit bei
• B-Vitamine sorgen für das Nervensystem
• Thiamin ist für das reibungslose Funktionieren des Herzens verantwortlich
• Vitamin E hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

4.

ENERGY KICK GUMMIES
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

• L-Carnitin ist für den Transport von Fettsäuren zu den Mitochondrien verantwortlich, wo sie in 
Energie umgewandelt werden, die für das reibungslose Funktionieren der Körperzellen unerlässlich 
ist

• dank seiner Eigenschaften ist es bei Sportlern sehr beliebt, die ihre Ausdauer während des Trainings 
und den Regenerationsprozess nach dem Training verbessern wollen

5.
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51.

KONJAC SUPERFOOD

LOW-CARB

5
KCAL PER 100G VEGAN

KONJAC SUPERFOOD
Ernähren Sie sich kohlenhydratarm, fit, keto, paleo oder vegan? Das macht nichts, denn Konjak ist 
ein Superfood! Er stillt den Hunger ohne schlechtes Gewissen und ermöglicht es dank seines hohen 
Ballaststoffgehalts, nach Herzenslust zu essen und die Darmmotilität zu verbessern.

• kalorienarm
• Geeignet für Mittagessen, Salate und süße Desserts
• Ideal für Teilnehmer des FIT6-Programms
• fertig in 2 Minuten

MIT AROMEN, STRUKTUREN UND ZUSATZSTOFFEN EXPERIMENTIEREN, UM KÖSTLICHE GERICHTE ZU 
KREIEREN OHNE DIE ZUSÄTZLICHEN KALORIEN!

EINE GESUNDE ALTERNATIVE ZU HERKÖMMLICHEN NUDELN UND REIS OHNE ZUCKER, FETT, GETREIDE, 
GLUTEN, SOJA ODER TIERISCHE BESTANDTEILE

50.

RECOMMENDED
FOR

Für eine kalorienarme Ernährung



KONJAC SUPERFOOD ONE WEEK PACK

www.de.fmworld.com

LOW-CARB
5

KCAL PER 100G VEGAN

RECOMMENDED
FOR

IHR EIGENES SUPERSET ZUSAMMENSTELLEN

Das Wichtigste ist, dass Sie sich angewöhnen, richtig zu essen! Deshalb geben 
wir Ihnen die Möglichkeit, das perfekte Set für die Woche zusammenzustellen. 
Sie entscheiden, was Sie einpacken wollen. Sie können aus allen fünf Arten von 
Konjakprodukten wählen und jeden Tag eine andere Portion Gesundheit auf 
Ihren Teller bringen.

52.




