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IMMUFORCE COMPLEX

IMMUNE-UP ELIXIR
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

UMFASSENDE ANTWORT 
AUF DIE BEDÜRFNISSE 
DES KÖRPERS 
WÄHREND DER ZEIT 
ERHÖHTER ERKRANKUNGEN

ECHTER THYMIAN und ECHINACEA PURPUREA tragen zum ordnungsgemäßen 
Funktionieren des Immunsystems bei

INGWER, geschätzt wegen seiner positiven Wirkung auf die Verbesserung der Vitalität,
unterstützt die Arbeit der Atemwege

VITAMIN C und ZINK tragen zur Stärkung der Immunität bei

EINGRIFFELIGER WEIßDORN unterstützt das Herz-Kreislauf-System

Kein Wunder, dass ECHINACEA PURPUREA in den letzten Monaten Popularitätsrekorde bricht!

Seine wertvollen Eigenschaften werden durch zahlreiche wissenschaftliche Studien bestätigt. 
Seine Wirksamkeit verdankt es einer mehrgleisigen Wirkung: es aktiviert die Phagozytose und 
stimuliert die Fibroblasten, erhöht die Aktivität des Atmungssystems und die Mobilität der 
Leukozyten, was wiederum die Sekretion antiviraler Substanzen stimuliert1. Daher ist der Extrakt 
aus dieser Pflanze ein hervorragendes Mittel, um die Funktion des Immunsystems zu stimulieren 
und die Widerstandskraft des Körpers gegen Infektionen zu erhöhen. Es wird für die Behandlung 
von Entzündungen der Mundhöhle, des Zahnfleisches, des Rachens und der oberen Atemwege 
empfohlen2.

ANWENDUNG
Messe mit einem Messbecher 15 ml des Präparats und verzehre es vor der Mahlzeit. Vor 
Gebrauch schütteln. Schichtbildung und Sedimentation sind natürliche Merkmale des 
Produkts und beeinträchtigen seine Qualität nicht. 

1 Baj T., Immunologische Eigenschaften des Purpurhirsches, "Polnischer Apotheker". Geschrieben von der Obersten Pharmazeutischen Kammer" 2010, Nr. 41 
(19e), S. 23-24.
2 Sarwa J. Andrzej, Große Enzyklopädie der Arzneipflanzen - Vorkommen, Inhalt, Wirkung und Verwendung von 1726 Pflanzen, Sandomierz 2013, S. 654-655. 
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IU

ZUR UNTERSTÜTZUNG DES  
ABWEHRVERMÖGENS 
VON KINDERN UND 
ERWACHSENEN  

VIT-D3 DROPS
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

Es wird geschätzt, dass etwa 80% des widerstandsfördernden Vitamin D des Körpers durch Hautsyn-
these unter dem Einfluss von Sonnenlicht produziert wird³. Seine Wirksamkeit hängt von vielen Fakto-
ren ab, darunter Breitengrad, Bewölkung, Luftverschmutzungsgrad, Alter oder Hautfarbe. Um eine 
angemessene Dosis des so genannten Sonnenvitamins unabhängig von Witterungsbedingungen 
oder individuellen Eigenschaften bereitzustellen, empfiehlt das Institut für Lebensmittel und 
Ernährung daher dessen Supplementierung sowohl bei Kindern als auch bei Erwachsenen das ganze 
Jahr über. 

Bei schwangeren Frauen wird empfohlen, die Blutkonzentration von Vitamin D zu bestimmen und die 
Dosis individuell vom Arzt auszuwählen. Ist dies nicht möglich, sollte man während der gesamten 
Schwangerschaft und Stillzeit täglich 2000 IU betragen. 

Es hilft bei der ordnungsgemäßen Funktion der Muskeln und des Immunsystems sowie 
bei der Aufnahme von Kalzium und Phosphor.

unterstützt die Erhaltung gesunder Zähne und Knochen und eines angemessenen 
Kalziumspiegels im Blut

wird aus den hochwertigsten Rohsto�en gewonnen - Algen, die in Europa gezüchtet 
werden

ANWENDUNG
Kinder über 1 Jahr: 2 Tropfen pro Tag. 
Erwachsene:  5 Tropfen pro Tag. Messe die 
Dosis mit einem Teelö�el ab. Vor der Mahl-
zeit annehmen. Vor Gebrauch schütteln.

3 Walicka M., Jasik A., Paczyńska M., Wąsowski M., Tałaj M., Marcinowska-Suchowierska M., Vitamin-D-Mangel - ein gesellschaftliches Problem, "Postępy 
Nauk Medycznych" 2019, Bd. XXXII, Nr. 1, S. 14-22. 

Richtlinien des Instituts für Lebensmittel 
und Ernährung  zur Nahrungsergänzung 

mit Vitamin D

Alter 

1-10

11-75

75+

empfohlene Dosis (IU)

600-1000

800-2000

2000-4000
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